@ €D DESARROLLO SOCIAL

Trastorno intersubjetivo y mentalista

RECURSOS DESCARGABLES

Titulo del material

Taller sobre la ira [or)
/Adot;e

Aprender a resolver (o]
conflictos <
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Descripcion

Actividad destinada al conocimiento de las
claves fisiologicas de la ira.

Taller dirigido a que la persona con autismo
pueda gestionar sus sentimientos negativos de
forma socialmente adecuada.

PLANETA VISUAL

Guia de recursos para la intervencién psicoeducativa
basada en las dimensiones del 1.D.E.A




