
Trastorno de relación social  
 

 

 
 

 
OBJETIVOS 

 
CONTENIDOS 

 
• Desarrollar la motivación de 

relación: 
 
• Potenciar situaciones sociales 

con iguales placenteras. 
 

• Enseñar habilidades sociales 
básicas: 

 
• Saludar. 
• Autopresentarse. 
• Pedir favores. 
• Emplear fórmulas de cortesía. 
• Hacer comentarios positivos de 

otros. 
• Solucionar problemas 

interpersonales. 
• Realizar iniciaciones sociales. 

 
• Crear entornos comprensivos 

con las necesidades de los 
niños con TEA. 

 
• Desarrollar habilidades de 

autoconocimiento. 
 

 

• Motivación de relación. 
 
• Habilidades básicas de 

interacción. 
 

• Autoconocimiento. 
 

• Entornos sensibles a la 
interacción.  


