
Trastorno de relación social  
 

 

 
 

 
OBJETIVOS 

 

 
CONTENIDOS 

 
• Enseñar reglas de interacción 

social. 
 

• Comenzar, mantener y terminar 
las interacciones. 

• Compartir bienes y servicios. 
• Interesarse por los demás. 

 
• Desarrollar estrategias para 

comprender situaciones 
sociales y enfrentarse a 
nuevas experiencias. 

 
• Potenciar relaciones de 

amistad. 
 
• Desarrollar el 

autoconocimiento de la 
propia discapacidad. 

 
• HH de interacción social. 
 
• Situaciones sociales 

importantes. 
 

• Conceptos relacionados con la 
amistad. 

 
• Autoconocimiento. 


