@ ANTICIPACION Y FLEXIBILIDAD

MATERIALES COMERCIALES Y/0 DE LIBRE DISTRIBUCION

MATERIAL DESCRIPCION

Relajacién Programa de relajacién adaptado del método

Jacobson en www.asociacionalanda.org
f\.

Aland?
Materiales de motivacion | Sistema formal y planificado de recompensas. La
en casay en la escuela | coleccidn tiene tres niveles: elemental, intermedio y
superior.

www.grupoalbor-cohs.com

Marcadores temporales visuales y sonoros

www.usevisualstrategies.com

www.hoptoys.es

Bee visual Ayudas visuales que permiten trabajar habilidades
P ' como la espera, la toma de turnos, no interrumpir... a
:j_ e través de la reduccidn progresiva y la presentacion
e Al de alternativas.
L g=g L www.beevisual.com/
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PLANETA VISUAL

Guia de recursos para la intervencién psicoeducativa
basada en las dimensiones del 1.D.E.A




