9@ ANTICIPACION Y FLEXIBILIDAD

MATERIALES COMERCIALES Y/0 DE LIBRE DISTRIBUCION

MATERIAL
MIRADAS 4 APOY®

Vallés, A. (2000): Me gusta
quien soy. Madrid:
Promolibro

PROCAAMA PARA AVMEMTAR LA

AUTOESTIMA
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Gonzalez, E: Agenda
escolar- Buenos tratos,
buenos ratos. Ediciones

DESCRIPCION

Miradas de Apoyo promueve, facilita y da
soporte al proceso de Planificacion Centrada
en la Persona. Es una herramienta de
compromiso y dedicacion para un grupo de
apoyo que se forma alrededor de una
persona con el objetivo de mejorar su calidad
de vida. Ofrece ayudas de coordinacion y
planificacion para y con la persona central,
permitiendo traducir sus objetivos en
actividades concretas de su vida diaria.

www.miradasdeapoyo.org

Este programa del autoconcepto, Ia
autoimagen y la autoestima desarrolla
actitudes de autoevaluacién positiva vy
relaciones interpersonales adecuadas

Contenido

1) Asi soy yo.

2) Yo y mi colegio.
3) Yo y mis amigos.
4) Yo y mi familia

Es un software comercial que permite
desarrollar una gran variedad de apoyos
visuales para facilitar la comprension.

Es wuna herramienta funcional y un
instrumento de ayuda a la hora de organizar
las tareas.

Ordenada semanalmente, horario semanal,
calendario, notas, indice telefénico vy
direcciones, cuadro de profesorado, fechas
de examenes Yy trabajos, comunicados,
calificaciones, planning mensual, etc...

www.espaciologopedico.com

PLANETA VISUAL

Guia de recursos para la intervencién psicoeducativa
basada en las dimensiones del 1.D.E.A
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